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Capitolul 1

Ce este precocitatea?
Putem sa o limitam
la un anumit 1Q?

Inainte de toate, si chiar daci acest subiect nu mai e de
mult un mister pentru marea majoritate, trebuie sd defi-
nim precocitatea. Nu pentru a etala sau a pentru a reexa-
mina studii, ci pentru a preciza, in modul cel mai stiintific
posibil, domeniul pe care-1 acopera acest termen, si asta
pentru a evita orice neintelegere in insiruirea noastri de
cuvinte. Clarificand aceastd notiune, va fi mai usor, prin
urmare, si aprofundam fiecare punct specific al precoci-
tétii, problemele pe care le pune si atuurile pe care le ofera,
pentru a-i sfatui cel mai bine pe cei cirora li se adreseaza
aceasta carte: parintii. Prin urmare, chiar daci ei cunosc
in linii mari problema precocitatii, se ingrijoreazi mereu
de manifestirile acesteia. Imediat ce atitudinea copilului
precoce pare paradoxald sau, pur si simplu, originali, ei se
intreaba, chiar daca se exprima sau nu, dacd acest compor-
tament rezultd sau nu din precocitate, i ce rispuns i se potri-
veste. De altfel, vine intotdeauna un moment, in timpul
consultatiilor, in care se plang ci nu li se explicd niciodata
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ce inseamnd sd.ai un copil precoce si pun urmatoarea intre-
bare: ,,Ce este, de fapt, precocitatea?”

Nu putem deci evita sd raspundem preliminar la aceastd
intrebare. Mai intai insa sa justificim alegerea acestui cuvant
pentru a-i caracteriza pe copiii care fac obiectul prezentei
lucrdri. Supradotat? Dotat? Precoce? Mic geniu? Potential
mare? Gifted, cum spun englezii? Cum si-1 numim pe acest
copil, fira a ne pierde in dezbaterile si controversele pe care
le declangeaz fiecare dintre aceste cuvinte? Cum sd aborddm
subiectul cu bunivointi si echidistanti? In realitate, exista
o altd problema pe care trebuie sd o abordam fdrd stiri de
spirit: a vorbi despre precocitate deranjeaza, pentru ca acest
cuvant ridici problema inteligentei, posibilitatea ci aceasta
nu este distribuitd in mod echitabil tuturor, si ci se poate
manifesta foarte devreme la anumiti copii. In mod implicit,
aceasta bulverseazd principiul egalititii sanselor si, prin
urmare, acela al uniformititii programelor si metodelor care
trebuie realizate pentru a-1 asigura. Deoarece precocitatea il
diferentiaza si-1 singularizeazi pe copil inci din primii sai
ani, acest fapt determind revizuirea si regindirea normelor,
baremelor si metodelor recunoscute si aplicate in mod obignuit.

Am ales aici termenul de ,,precocitate” pentru a ma con-
forma obiceiului francez, regretand totusi faptul ca nu existd
un cuvant mai adecvat. Dar care? ,Talentat” desemneaza
mai degrabd calitatea unui artist, ,,supradotat” sau ,dotat”
sunt cuvinte incircate de o conotatie de elitism, dar in ace-
lagi timp caracterizeazd un domeniu particular excluzan-
du-le pe altele - darul muzicii, al dansului, cel al copilului
minune. ,,Potential mare” reduce copilul la un fel de obiect
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susceptibil de randament. Vorbim asadar despre ,,precoci-
tate”, chiar daca sunt constienta ca, in acceptiunea sa, preco-
citatea exprimd faptul ca un copil nu este mai inteligent si
mai luminat decét altii de vérsta lui, ci doar cd e mai ager,
si se subintelege cd pe parcurs va fi ajuns din urma de cei-
lalti. Ori precocitatea este unul dintre indiciile acestor dis-
pozitii, dar nu este unicul criteriu. Copil ,genial” atunci?
Nu: geniul si precocitatea apartin unor categorii diferite. Un
copil precoce se distinge printr-un coeficient intelectual ridi-
cat, in mod general de 125 sau 130. Prin urmare, acest IQ nu
face un Einstein sau un Leonardo da Vinci. IQ-ul nu va fi
singurul criteriu pentru a defini precocitatea, si nici ea nu
poate fi redusi la un simplu numar. In consecintd, un copil
se poate deosebi de ceilalti intr-un numar mare de domenii,
la fel de diferite unele de altele ca muzica si sportul, leader-
shipul si matematica, comertul si franceza, si intr-o maniera pe
care testele de inteligentd nu o pot cuantifica de fiecare data.

Istoricul conceptului:
primele teste de inteligenta

Unii parinti sau bunici sunt surprinsi, in urma consulta-
tiilor, ci nu au auzit de un asemenea fenomen in copiléria
lor §i ma intreabd daci este vorba de unul de natura sociald.
Chiar daci il interesa deja pe Platon in Republica, preco-
citatea este, in Franta, un subiect de studiu relativ recent,
care nu a fost adus in atentia publicului decét la inceputul
anilor 1990, gratie emisiunii lui Jean-Marie Cavada, ,Marsul
secolului”. Populatia la care face referire parea la acel moment
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destul de marginald pentrua i se acorda un interes deosebit,
desi aceasta reprezinta de fapt 2% dintr-o populatie, oricare
ar fi grupul de varstd sau de sex, iar in Franta, aproape
400 000 de copii aflati la varsta scolarizarii, adica unul din
doi copii per clasi. Aceasta intirziere este cu atit mai curi-
oasd cu cét Franta a fost prima tard care s-a interesat de
aceastd problemd. In 1905, guvernul francez i-a cerut lui
Alfred Binet, directorul Laboratorului de psihologie fiziolo-
gicd de la Sorbona, sa studieze dezvoltarea psihologici a
copiilor. Alfred Binet, ajutat de Théodore Simon, a inventat
atunci primul test pentru ,,nivelul mental”. Aceastd scari de
mdsurd a fost reluatd trei ani mai tarziu de Lewis Terman,
un psiholog american dornic sd dispuna de un instrument
pentru evaluarea si compararea inteligentelor si sd finiseze
astfel studiul care-1 pasionase de cand citise cartea lui Fran-
cis Galton, publicata in 1869, Hereditary Genius. Dupi pire-
rea acestuia, geniul este ereditar.

In 1911, 1a Stanford, Lewis Terman a inceput si testeze
in mod sistematic copii cu ajutorul unei noi sciri, plecind
de la cea a lui Binet: s-a niscut astfel testul coeficientului de
inteligentd. Zece ani mai tarziu, preluat de universititile
locale, Terman si-a extins testele in principalele orage din
Statele Unite unde un grup mare de copii presupusi ,,pre-
coce” au fost selectionati de citre profesorii lor. Directorii
scolilor au acceptat si dea numele a trei dintre cei mai buni
elevi din clasa, cei mai inteligenti, si numele celui mai inzes-
trat din anul precedent. Au fost agadar aproape 250 000 cei
care au raspuns acestor prime criterii §i care au fost supusi
testului ,,Stanford-Binet”. Dintre ei, Terman a retinut cei 643 de
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copii care au-atins un IQ de 140, si cétiva dintre fratii si
surorile lor au fost testati la rAndul lor. La acest numair s-a
adiugat cel al copiilor reperati de insugi Terman. In total, au
fost 1 444 de copii de colegiu si liceu, numiti ,,termitele”, un
omagiu adus cercetatorului care a initiat aceste studii. Acesti
copii si tineri au constituit primul grup de studiu al copiilor
precoce din lume. Au fost urmariti ca atare timp de sapte-
zeci de ani!

Gratie Termitelor, au putut fi stabilite, cel putin in linii
mari, primele raspunsuri la intrebérile pe care si le puneau
oamenii de stiintd asupra precocitatii. Posedau oare copiii
precoce caracteristici fizice sau mentale specifice? Trasaturi
de caracter particulare? Care a fost viitorul lor? Care au fost
suferintele lor? Care sunt interesele lor, gusturile, punctele
slabe? Au probleme de sinitate care sd le fie caracteristice,
din punct de vedere fizic sau mental? Cum aratd mediul lor
familial, scolar? Ce domenii culturale {i impresioneaza mai
mult? Existd un hiat intre nivelul lor intelectual i nivelul lor
scolar? Cu ajutorul acestor teste si chestionare complete si
precise, care intregeau cu scrupulozitate anturajul acestor
copii, Lewis Terman a reunit o masa formidabila de infor-
matii. Aceste date au fost publicate in 1925 in Genetic Studies
of Genius, imbogitite de rezultatele urmaitoare efectuate doi
ani mai tarziu.

In mod regulat, pe parcursul anilor de studiu si de viata
profesionali a Termitelor, Lewis Terman a continuat testele
si analizele, precizind succesiv in lucrérile sale intrebarile
pe care continud sa si le pund, astizi, parintii copiilor pre-
coce. Se mentine IQ-ul lor? Reusita lor scolara corespunde
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sperantelor pe care le-a prevestit?, Mai. tirziu, cAnd acesti
copii au implinit 30 de ani, Lewis Terman i-a intrebat dacd
reusita lor profesionald a urmat cursul succesului lor uni-
versitar, la fel ca si viata lor afectivd. Chestionarele si testele
s-au succedat, din cinci in cinci ani, si s-au perpetuat dupa
moartea lui Lewis Terman, in 1956, datoriti discipolilor sii
care au continuat experimentul. Varsta medie a Termitelor
era de 78 ani atunci cand a fost publicat, in 1955, ultimul
dintre studiile la care s-au supus toati viata lor. Gratie volu-
melor ,,Bibliei” lui Terman, Genetic Studies of Genius, por-
tretul robot al copiilor precoce - din generatia 1920 - a putut
fi schitat in linii mari. Iat4-1:

» Copiii precoce apartin unui mediu sociocultural net
superior mediei: 29,1% dintre tati ,,cadre de conducere
sau profesiuni liberale”, fatd de 2,9% din populatia din
Los Angeles si San Francisco. Nivelul de educatie este
mai ridicat: tatal sau mama au o diploma de studii supe-
rioare in 26,4% dintre familii (fatd de aproximativ 1%
din populatia americani).

« Copiii dotati sunt precoce: pronunti primele lor cuvinte
cu trei luni i jumdtate mai devreme decat media; juma-
tate dintre ei stiu sd citeascd inainte s meargi la scoala.

o In general sunt elevi buni, rezultatele lor variind in
functie de materie, la fel cala ceilalti copii. Superioritatea
lor asupra altora este mai putin perceptibild la nivel
scolar decat la nivel de IQ - insa raportat la cultura gene-
rala, aceasta este net superioard: niciun copil Terman
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supus testului de ;informatie generald” n-a primit o not
inferioara notei medii a grupului martor.

Copiii care au sdrit o clasd au, de asemenea, rezultate
‘bune si se adapteaza la fel de bine ca si condiscipolii lor
mai mari. Dacd exist, problemele lor apar mai ales
atunci cind copiii sar doud clase. In mod contrar, Ter-
mitele mentinute in clasa lor de varsti sufera prea putin
pentru ci invatd in mod spontan singuri.

Studiul Terman distruge cliseele supradotatilor sufe-
rinzi. Dimpotrivé, copilul precoce este mai bine dez-
voltat §i mai sindtos decit media, iar rezultatele sale
sportive nu sunt inferioare fati de cele ale celorlalti
copii sau ale altor tineri. In schimb, din punct de vedere
stereotipic, existd mai multi miopi in randul copiilor
precoce.

In mod natural, copiii precoce sunt la fel de sociabili, de
populari si de jucdusi ca si ceilalti, dar au prieteni mai
in varsta si le plac mai mult jocurile de reflectie. Citesc
mai mult decat ceilalti si manifestid o curiozitate mai
ampld in ceea ce priveste alegerea lecturilor. De ase-
menea, prezinta o aviditate pentru cunoastere si 0 mare
originalitate in selectionarea centrelor lor de interes.

Din punct de vedere afectiv, copiii precoce sunt tandri
si au nevoie de blandete. Optimisti, ei au-uneori sete de
idealuri, etica, rigoare §i recunogtinta.

« In marea majoritate a cazurilor, Termitele sunt neinde-
manatice, iar abilitatea lor manuali este inferioara celor-
lalti copii.
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In ceea ce ma priveste, concluzia ¢ea mai captivanti din
studiul lui Lewis Terman se refer3, fird nicio urmé de indo-
ial3, la reusita Termitelor in viata profesionali si sociald. In
1945, atunci cind acesti subiecti au atins varsta de treizeci
de ani, el compara doud grupuri dintre ei. Grupul ,,A”, con-
stituit din cele 150 de Termite care au reusit cel mai bine, i
grupul ,,C” cu Termitele care au reusit mai putin bine. Dac3,
la scoald, nimic nu-i distinge pe primii de cei din urma -
acelasi IQ mediu, aceleasi rezultate -, diferentele apar de la
liceu si se accentueazi de-a lungul timpului, pdnd in punc-
tul in care 90% din cei din grupul ,A” trec examenele din
primii ani universitari, fatd de doar 37% din grupul ,C".
Lewis Treman s-a intrebat de unde provenea aceasta dife-
rentd intre cele doud grupuri. Astfel cd s-a aplecat asupra
mediului familial si a componentelor caracterului propriu al
fiecireia dintre Termitele celor doud grupuri. A constatat cd
la cei din grupul ,,A”, parintii, fratii si surorile frecventaserd
universitatea sau scolile superioare de trei ori mai des decit
la cei din grupul ,,C” si cd majoritatea din ,,A” prezentau un
punct comun care lipsea la cei din ,,C”: increderea in sine i,
deci, ambitia si perseverenta. In concluzie, procentul divor-
turilor in grupul ,,C” era de trei ori mai ridicat decat la cei
din ,A’.

Fira a trage concluzii pripite, acest studiu imi intiregte
propria convingere: parintii sunt aliatii fundamentali ai
copiilor precoce. Datoriti atentiei, prezentei si ajutorului lor —
vom reveni asupra acestor aspecte - toate sperantele pe care
le oferd precocitatea se implinesc, si prin urmare, acesti
copii infloresc din punct de vedere intelectual, afectiv si social.

26 COPILUL PRECOCE



Bineinteles,-concluziile lui Lewis, Treman nu sunt bitute
in cuie; ele nu constituie nicio reguld absolutd, nici portretul
fara urma de retus al copilului precoce. Sunt chiar subiecte
care necesitd mare atentie prin prisma a doua puncte din
metoda. In primul rand, Lewis Treman si-a focalizat ana-
lizele pe o cercetare precisa: a dovedit ci geniul era ereditar
si, dacd a notat acest fapt in comparatia dintre cele doui
grupuri A si C pe care tocmai le-am evocat, el a aprofundat
prea putin importanta mediului familial, §i doar in primii
ani ai copilului. Cine l-ar contesta azi? Mai apoi, Termitele
au fost alese in grupul celor mai buni elevi din clasi, dupa
indicatiile institutorului sau profesorului. Ce s-a intdmplat
cu copiii aflati in situatia unui egec gcolar? Testele date efec-
tivului de elevi dintr-o clasé au revelat c3, printre lenesi, anu-
miti elevi aveau un IQ de 140! In mod curios, Lewis Terman
nu a aprofundat paradoxul acestui rezultat care explici firi
indoiald motivul pentru care, printre subiectii sii, putini au
devenit creatori sau ,,genii” intr-un anume domeniu.

Orice ar fi, exceptand céteva critici, rigoarea, parcursul,
bogitia si intinderea analizelor si studiilor colectate de Lewis
Treman au permis punerea bazelor lucrérilor si observatii-
lor serioase asupra precocititii. Inci si astizi, ele ofera
domenii de cercetare atit pentru universitari, cit §i pentru
cadrele medicale, iar testul siu, desi a fost rafinat, rimane
instrumentul privilegiat pentru a diagnostica precocitatea
la un copil care prezintd anumite caracteristici. Cert este
cd portretul robot al copilului precoce a fost nuantat, dar
nimeni nu-i contesta trasaturile principale. Asadar, datoritd
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lui Lewis Treman-au fost puse la punct scoli, asociatii §i pro-
grame pentru acesti copii.

Putem evoca acum acest faimos test ce estimeaza coefi-
cientul intelectual - sau IQ-ul - care permite diagnosti-
carea copiilor ce prezinta caracteristicile unei precocitti.
Acestea fiind spuse, as rdspunde unei ingrijordri pe care
o formuleaza des parintii atunci cind vin si mi consulte
cu copiii lor. Nu voi intra in detalii tehnice si istorice, pentru
a explica in linii mari. Coeficientul intelectual al unui indi-
vid este stabilit plecind de la teste ce evalueazd capacitatea
sa intelectuald globald - stiind cd inteligenta acoperd
ansamblul functiilor mentale corespunzitoare cunoasterii
intelectuale si rationale - si aptitudinea sa de a se adapta
la situatii noi, de a descoperi solutii la dificultitile pe care
le intAmpina. Aceste teste masoara atat nivelul dezvoltarii
mentale la un copil, cit si forma inteligentei sale, care poate
fi verbala sau practici. Tin sé-i linistesc pe parinti: testele
sunt foarte simple, nu forteaza si nu traumatizeaza copilul.
Aceasti baterie de teste a fost elaboratd, in mare parte, in
1939, de un psiholog american, David Weschler. In para-
lel, testele Binet-Simon, modernizate in 1959, permit eva-
luarea dezvoltarii inteligentei de la vérsta de 2 ani si evolutia
acesteia din gase in sase luni pana la varsta de 5 ani, apoi
din an in an pand la 14 ani. Asadar, toti acesti autori au
creat teste foarte simple, reprezentative pentru compor-
tamentul majorititii copiilor de o anumité vérsta, al caror
rezultat este notat pe o scard de la 0 la 140 si mai mult.
Nota 100 este consideratd ca fiind un coeficient mediu.
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